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ស្រ�ប់ New Mainers 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ពី 1 ករណីេ�ៃថ�ទី 12 ែខមី� ឥឡ� វេនះ េយើង�ន�ង 100 ករណីេ�រដ� Maine សព�ៃថ�។ 

2. COVID-19 (វ �រុសកូរ��ូ) គឺ�ជំងឺដ៏��វមួយ 
េហើយកំពុងរ �ក�ល�ល�៉ងេលឿនបំផុតេ�រដ� Maine ។ 
ជំងឺេនះពិត្រ�កដែមន! 

3. េយើងេស� ើសុំឱ្យអ�កេ�រព និងេធ� ��ម�រែណ�ំ�ងំអស់ 
េដើម្បីជួយប�្ឈប់�ររ �ក�ល�លៃន 
 វ �រុសេ�ក� �ងសហគមន៍របស់អ�ក។ 

4. សូមរក�ខ� �នអ�ក ្រក �ម្រគ��រ 
និងសហគមន៍របស់អ�កឱ្យ�នសុវត� ិ�ព្រគប់េពល 
េវ�។ កំុអនុ�� តឱ្យនរ��� ក់េ�ក� �ងផ�ះរបស់អ�ក 
េលើកែលងែតមនុស្សែដលរស់េ�ទីេ�ះ។ 

5. ស�� តៃដរបស់អ�កឱ្យ�នញឹក�ប់ និងេជៀស�ង�រប៉ះមនុស្ស 
ឬអ� �ៗ�មែដល�ចេធ� �េ��ន។ �ងស�� ត
ៃដរបស់អ�ក�� មៗប�� ប់ពីប៉ះអ� �មួយ។ 

6. េ�ផ�ះឱ្យ�នេ្រចើន�មែត�ចេធ� �េ��ន។ េចៀស�ង�ំស�ជិក្រគ��រ 
និងមិត�ភក� ិរបស់អ�កេដើរទិញេ្រគ�ងេទស។ 
កុ�រគួរេជៀស�ងកែន�ងេលង។ 

7. េជៀស�ង�រជួបជំុ�� �្រក �មែដល�នមនុស្សេ្រចើន�ង 10 �ក់ មិន�េ�ផ�ះ 
ឬេ�ទី 
��រណៈ។ 
�រ�� ត�� យពីសង�មមិនែមន�នន័យ��រេ�េលងផ�ះរបស់មិត�ភក� ិ/្រក �ម
្រគ��រ និង�រអង� �យេ�តិច�ង 6 ហ� �តពី�� េឡើយ។ 

 
 

�រេនះ�នមកពីសហ្របតិបត� ិ�រ
សហគមន៍ New Mainers។ 

ៃថ�ទី 25 ែខមី��� ំ 2020 


